
Gentofte Open-lang 
12-14 april 2024



Dagsorden 11/4 kl. 20.00

• Præsentation
• Info fra Stævneledelse
• Info fra Overdommerne



Præsentation

Stævneledelse: Jeanette Bjørnlund
Annette Hørlykke
Charlotte Raahauge m.fl. 

Sekretariat: Brian Hørlykke
Elena Bjerre Nielsen m.fl.

Stævnekoordinatorer: Christian Toft, Nicoline Jepsen
Charlotte Raahauge, Eva Møllenbach

Overdommer: Henrik Lauritzen
Kirsten Brammer Kærgaard
Nanna Boisen

El-tid: Camilla Frøjk m.fl.

Live stream: Jan Mindegaard m.fl.



Oversigt over Kildeskovshallen



Oversigt over 50m hallen

• Sigma
• Slagelse/Korsør
• Furesø
• Taastrup
• Frederikssund
• Frederiksværk

• MK31
• Hillerød
• Lyngby
• Hørsholm
• Kvik, Kastrup
• Hovedstaden

• Horsens
• Gladsaxe
• Solrød
• Lyngby
• Rønne
• Københavns Livredderklub

• Gentofte



Info fra Stævneledelsen
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(ca.)



Info fra stævneledelsen

• Officialsmøder er rykket til Mødesalen bag Ronaldo’s (nu lukkede) 
cafeteria, og er markeret med et rødt kryds på kortet over 
Kildeskovshallen.
- Fredag: 16.00
- Lørdag: 07.30 & 12.30
- Søndag: 07.30 & 12.30

• Officials’ tøj, tasker og værdigenstande kan ikke opbevares i Mødesalen. 
De skal lægges i Diamanten/Klubhuset (markeret med et blåt kryds på 
kortet over Kildeskovshallen). 

• Bespisning
- Der serveres mad og drikkevarer til officials, trænere og holdledere i 
Diamanten/klubhuset.
- Der er desuden et bord med mad og drikkevarer i 50 m hallen.



Info fra stævneledelsen

• Omklædningsrum
- Afvaskning skal foretages.
- Der er omklædning i klubomklædningen samt omklædning A+D, følg 
venligst de opsatte skilte.
- Der er ikke mulighed for at benytte de aflåste skabe. Det er derfor vigtigt, 
at svømmerne selv passer på værdigenstande.

• Hvilerum i hjørnestuen bag Ronaldo’s cafeteria samt i teltet.
• Svømmespecialisten har en stævnebod søndag den 14/4.
• Parkering er gratis og tidsubegrænset.



Omklædning 

Offentlig omklædning:
Til venstre for billetlugen, og op ad trappen

A: sort linje HERRER
D: gul linje DAMER

Klubomklædning:
Gennem billetslusen og ned ad trappen.

Piger én etage ned, drenge to

FREDERIKSSUNDGENTOFTE
FREDERIKSVÆRKGLADSAXE

FURESØHORSENS
HILLERØDHOVEDSTADEN

HØRSHOLMKVIK
MK31KØBENHAVNS LIVREDDERKLUB
SIGMALYNGBY

SLAGELSE KORSØR (SSK)RØNNE
TÅSTRUP (STT)SOLRØD



Info fra stævneledelsen

• Klargørings område / Call room
- Vi benytter et klargørings område ved stævnet. Svømmerne skal indfinde 
sig i god tid, og de skal igennem klargørings område for at komme til start. 
- Der er ikke nogen specifik tidsgrænse, så der vil ikke være nogle 
påtaler/advarsler, medmindre man ikke har været i gennem Call room for at 
komme til start.

• Programmer
- Der printes ikke programmer.

• Resultater
- Kan ses på livetiming & Swimify. De hænges desuden op i mellemgangen 
mellem stævnebassin og omklædning.

• Sekretariatet
- Åbner fredag kl. 15.00 og lørdag/søndag kl. 07.00. Stævneafsnittet lukkes 
1,5 time inden stævnestart.



Info fra stævneledelsen

Medaljer og præmier:
• Der er medaljer til de tre hurtigste i hver årgangsgruppe i hvert løb (5 

grupper).
• Svømmerne skal være klar til medaljeoverrækkelsen, som finder sted 

umiddelbart efter løbet. Medaljeoverrækkelsen finder sted i teltet på plænen 
bag 50m hallen.

• Der én klubpræmie efter afsnit 6 og én efter afsnit 7.
• De 2 bedste børnesvømmere præmieres efter afsnit 6 (målt på FINA point), og 

de 2 bedste årgangssvømmere efter afsnit 7 (målt på FINA point og svømmet i 
finalerne).

• De 3 bedste præstationer målt i FINA point for drenge og piger (åben klasse) 
præmieres med hhv. kr. 1.000,- kr. 750,- og kr. 500,-, svømmet i finalerne.

• Vinderne af pengepræmier skal være personligt tilstede ved uddelingen, som 
sker ved stævneafslutningen, for at kunne modtage præmien - der dispenseres 
ikke fra dette krav. Eventuelle tidsplaner er vejledende, det er svømmerens 
eget ansvar at være tilstede ved præmieoverrækkelsen af pengepræmier, 
spørg endelig såfremt I er i tvivl. 



Info fra stævneledelsen

Afmeldinger/holdkap ændringer – dagen før.
• Afmeldinger for individuelle løb, samt tilmelding af svømmere eller 

ændringer til holdkapper kan foretages både gennem: 
- Sync, hvor koder er sendt til respektive klubbers kontaktperson, som 
er opgivet under stævnet på Svømmetider. 
- Swimify – Hvis I ønsker at anvende Swimify, bedes I sende en mail til 
den mailadresse, som koder til Sync er sendt fra, med oplysninger om 
de(n) mailadresse(r) der ønskes tilknyttet Swimify. 

• Skulle der være afmeldinger, så vil det være en stor hjælp at de 
håndteres hurtigt, således at vi alle har en god oplevelse med optimal 
afvikling og fyldte baner – senest 1½ time før stævne/afsnitsstart ved 
sygdom osv.

• Til finaleafsnit: Afmelding 15 minutter efter løbsresultat er annonceret. 
Det præcise tidspunkt annonceres efter hvert godkendte løb i Afsnit 2 
og Afsnit 5.



Fantastiske billeder, underholdende videoklip og 
stemningsfyldt Livestream på YouTube

Gentofte Svømmeklub ønsker at forlænge oplevelsen af vores store 
weekendstævner, så stemningen i hallen, sammenholdet og alle high fives også 
kan opleves på afstand. 
Vi ønsker at fejre sejrene og triumferne sammen med Gentofte Opens 
deltagere og svømmefans på vores sociale medier. 
Alle løb og heats livestreames på YouTube, så klubkammerater, familie og 
venner kan følge med, selvom de ikke har mulighed for at lægge vejen forbi 
Kildeskovshallen i Gentofte. Videosignalet tænder vi cirka 20 minutter før hvert 
afsnit for at vise svømmesportens unikke fællesskab, klubbernes fede kampråb 
og sikre os, at teknikken spiller fra første minut. 
Derfor opfordres alle svømmere og træner til i videst mulige omfang at være 
iført klubtøj under hele stævnet. Ved præmieoverrækkelser skal alle svømmere 
være iført klubtøj – som minimum t-shirt og shorts. 
YouTube link: 
https://www.youtube.com/watch?v=s_OwgzGXwoY&list=PL2r-
m6G8i7wA3xxTs9n0kXx5IVDouN4FX&index=1



Info fra Overdommerne

Vi følger følgende regler og regelsæt:
• World Aquatics (FINA) regler i dansk oversættelse samt gældende 

tolkninger.
• Svøm Danmarks  vedtægter med tillæg.
• Svøm Danmarks adfærdskodeks. 
• Svømmere, der stiller op udenfor aldersgrupperne, svømmer udenfor 

konkurrence.
• Signaler I 800m og 1500m fri sker med klokker.



Info fra Overdommerne

Øvrige præciseringer:
• El-tid og ingen manuelle ure.

- Hvis el-tidssvigt (SW 10.16) svømmes der om for de implicerede baner.
- Hvis svigt i finale og formodet bedste heat – skal hele heatet svømme 
om.

• Flyvende starter
• Medicinsk Tape

- OK hvis officiel sundhedsfaglig (læge, fysioterapeut eller lignende) 
erklæring foreligger.
- Som en konsekvens af en skade er det tilladt at tape op til en eller to 
fingre eller tæer.
- Ved akut skade under stævnet vurdering af overdommer.

• Rygstartsbøjler – Finis
- Disse er indstillet til vandoverfladen og de må ikke justeres i forbindelse 
med starten.




